
COVID-19 : 

Hoe kunt u uw vloer veilig en effectief 
reinigen met een schrobzuigmachine?

De snelle verspreiding van COVID-19 over de wereld heeft de 
hygiënepraktijken scherp in beeld gebracht. Op persoonlijk vlak 
zijn we allemaal veel zorgvuldiger in het regelmatig wassen en 
ontsmetten van onze handen. In ziekenhuizen, supermarkten en 
andere voorzieningen die essentiële diensten verlenen, maken 
teams van schoonmakers overuren om oppervlakken te reinigen 
en te desinfecteren.

Al voor de uitbraak van de pandemie was het schoonmaken  

van de vloer van cruciaal belang voor de bestrijding van 

infecties. Hoewel het onbekend is hoe lang het virus dat 

COVID-19 veroorzaakt op oppervlakken, inclusief vloeren, 

kan leven, schat de Wereldgezondheidsorganisatie dat het 

wel een paar dagen kan zijn.

Vloeren zijn minder “high-touch” dan veel andere 

oppervlakken (deurklinken, lichtschakelaars, enz.), maar 

verontreinigingen op de vloer kunnen zeer gemakkelijk op 

deze andere oppervlakken terechtkomen. Mensen kunnen 

verontreinigingen in de lucht brengen met hun schoenen, 

ziektekiemen kunnen zich verplaatsen op karren en andere 

apparatuur, en alles wat van de vloer wordt opgepikt kan 

verontreinigingen met zich meebrengen.

De snelste, meest effectieve en veiligste manier om harde  

vloeren in zakelijke, institutionele en industriële faciliteiten te 

reinigen is met een schrobzuigmachine. In dit artikel wordt kort 

besproken waarom een schrobzuigmachine de voorkeursme-

thode is, worden voorbeelden gegeven van best practices voor 

het gebruik van een schrobzuigmachine en wordt antwoord 

gegeven op een aantal veelgestelde vragen over het reinigen 

om de verspreiding van COVID-19 te voorkomen.



Waarom een schrobzuigmachine?

Als het gaat om het reinigen van harde vloeren, krijgt de handmatige 

methode (dweilen) de klus niet geklaard.

Er zijn vier belangrijke voordelen van het gebruik van een 

schrobzuigmachine:

1. Hygiëne. Het dweilwater is alleen schoon als het voor het eerst wordt 

gebruikt. Bij elke volgende onderdompeling van de dweil worden er 

verontreinigingen aan het water toegevoegd. Schrobben is de enige 

manier om te garanderen dat u niets anders dan schoon water en 

reinigingsmiddelen op uw vloer gebruikt.

2. Effectiviteit. Door te dweilen wordt de verontreiniging niet verwijderd 

maar gewoon in het rond verspreid. Na het meten van de bacteriële 

besmetting op dweilen die in ziekenhuizen worden gebruikt, 

concludeerde een groep Canadese onderzoekers dat dweilen gelijk staat 

aan “het dagelijks verven van ziekenhuisvloeren met dikke suspensies 

van...organismen”. Schrobzuigmachines daarentegen maken de vloer 

zeer effectief schoon en zuigen het vuil af, zodat aan de normen voor 

hygiëne wordt voldaan.

3. Veiligheid. Na het dweilen is de vloer nat, wat het risico op uitglijden en 

valincidenten vergroot. Een schrobzuigmachine schrobt en droogt in één 

keer, zodat de vloer niet glad wordt.

4. Productiviteit. Zelfs als dweilen een veilige, effectieve manier van 

schoonmaken zou zijn, zou het nog steeds geen productieve manier zijn. 

Schrobzuigmachines kunnen vele malen sneller reinigen dan dweilen, 

waardoor er tijd vrijkomt voor andere belangrijke taken.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC377258/?page=1


De beste methodes voor 
het reinigen met een 
schrobzuigmachine 

Reinigen met een schrobzuigmachine is per definitie veiliger 

en effectiever dan reinigen met een dweil. Zolang uw team de 

aanbevolen protocollen voor persoonlijke bescherming volgt 

(bijv. het dragen van maskers en handschoenen, het regelmatig 

wassen van de handen, het vermijden van het aanraken van 

het gezicht), zal het gebruik van een schrobzuigmachine het 

risico op het oplopen van COVID-19 niet vergroten.

Deze tips zullen u helpen om de prestaties van de machine te 

maximaliseren:

1. Gebruik een reinigingsmiddeldoseersysteem. Als u 

niet genoeg reinigingsmiddel gebruikt, kunt u niet effectief 

reinigen. Als u te veel gebruikt, verspilt u niet alleen geld,  

maar loopt u ook het risico dat u chemische resten op de 

vloer achterlaat. Een doseersysteem bespaart uw team  

ook de noodzaak om het reinigingsmiddel met de hand 

in het water te mengen en maakt het legen van de 

schoonwatertank na elk gebruik overbodig.

2. Houd de machine schoon en droog. U kunt een vloer 

niet reinigen met vuile apparatuur. Alle onderdelen van de 

machine, inclusief alle borstels en pads, moeten na gebruik 

grondig worden uitgespoeld en gedroogd.

3. Inspecteer de zuigmond en -rubbers regelmatig.  

Als de zuigrubbers niet in goede staat worden gehouden, 

kan de machine het vuile water niet opzuigen. Voor meer 

informatie over het onderhoud, lees “Maximaliseer de 

levensduur en prestaties van uw schrobzuigmachine”.

4. Houd het deksel van de vuilwatertank na gebruik 

open. Hierdoor kan de machine drogen en wordt 

stankoverlast door bacteriën voorkomen.

5. Ga niet te snel. Goede reinigingsresultaten hangen 

af van het gebruik van de juiste hoeveelheid water en 

reinigingsmiddelen en van de tijd die de machine nodig 

heeft om zijn werk te doen. Stel de watertoevoer en de 

borstel-/paddruk in op het juiste niveau op de vloer en 

zorg voor voldoende tijd.

6. Gebruik een cilindrische schrobzuigmachine wanneer 

dat nodig is. Cilindrische machines vegen vervuiling 

van de vloer en schrobben deze in één beweging. Voor 

toepassingen waar meer losse vervuiling is, kan een 

cilindrische machine een aanzienlijke tijdsbesparing 

opleveren, omdat vooraf vegen niet nodig is.

7. Gebruik diamantpads. Pads met microscopisch kleine 

diamanten bieden uitstekende reinigingsresultaten voor 

bepaalde soorten vloeren. In praktijktests is aangetoond 

dat deze pads de hoeveelheid bacteriën op de vloer 

aanzienlijk verminderen.

8. Schrob naar behoefte. Als het oppervlak bijzonder vuil 

is, kan een dubbele schrobbeurt de enige manier zijn om 

hardnekkige vervuiling te verwijderen.

https://publish.nilfisk.com/media/15920/flyer_maximizing-your-scrubbers-life_letter_nl-be.pdf
https://publish.nilfisk.com/media/15920/flyer_maximizing-your-scrubbers-life_letter_nl-be.pdf


Reiniging om de verspreiding van COVID-19 tegen te gaan

Nilfisk is er om de schoonmaakploegen te 
ondersteunen die zich onvermoeibaar inzetten 
om de verspreiding van COVID-19 tegen te gaan. 
Als u vragen heeft over de schoonmaak tijdens 
deze periode, neem dan contact met ons op  
via orders.be@nilfisk.com. 23
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Welke reinigingsmiddelen moet ik in de machine 

gebruiken?  

Kan ik bleekmiddel gebruiken?

U moet altijd de richtlijnen van uw plaatselijke autoriteiten 

volgen en ervoor zorgen dat het reinigingsmiddel dat u 

gebruikt, is goedgekeurd voor schrobzuigmachines.

Wij raden het gebruik van bleekmiddel af, omdat dit 

zowel de machine als de vloer kan beschadigen.

Kan ik een schrobzuigmachine gebruiken om mijn 

vloeren te desinfecteren?

Nee. De meeste ontsmettingsmiddelen hebben een 

verblijftijd van maximaal 10 minuten nodig, wat langer 

is dan de contacttijd tijdens het schrobben. De taak van 

de schrobzuigmachine is om de vloer grondig te reinigen, 

zodat u deze vervolgens kunt desinfecteren als dat  

nodig is.

Kan ik warm water gebruiken in mijn 

schrobzuigmachine?

Nee. Je moet geen water warmer dan 40°C in de tank doen. 

Hoewel bekend is dat het virus dat COVID-19 veroorzaakt 

gevoelig is voor temperaturen boven 56°C, vereist het doden 

van het virus via hoge temperatuur ook een langere verblijftijd 

(ten minste 30 minuten).

Heeft een schrobzuigmachine een HEPA-filter nodig om 

te voorkomen dat verontreinigingen via de luchtafvoer 

van de zuigmotor weer in de lucht terechtkomen?

Nee. Hoewel HEPA-filters tijdens het droogzuigen 

verontreinigingen vasthouden, zijn ze niet nodig voor natte 

toepassingen omdat de deeltjes zich binden met het water 

en niet weer worden uitgestoten in de omgeving. Onze 

schrobzuigmachines worden zonder HEPA-filters ook veel in 

cleanrooms gebruikt, die strenge eisen stellen aan het aantal 

deeltjes dat in de lucht mag komen.

mailto:orders.be%40nilfisk.com?subject=
https://new.nilfisk.com/nl-be/
https://www.chinalawtranslate.com/en/coronavirus-treatment-plan-7/

